Escalade – niveau 1

· Barre ce qui est faux. Attention aux pièges.

	1
	· Pour faire de l’escalade il faut une corde.

· Pour faire de l’escalade il faut un baudrier.

· Pour faire de l’escalade il faut une carotte.

	2
	· Quand on fait de l’escalade on va souvent vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on ne va jamais vers le haut.

	3
	· Il est interdit de visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

· Il faut toujours visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

	4
	· Un six sert à assurer ou descendre en rappel.

· Un sept sert à assurer ou descendre en rappel.

· Un huit sert à assurer ou descendre en rappel.

	5
	· Le nœud de huit est un nœud d’escalade.

· En escalade on fait des nœuds de cran.

· Le nœud de chaise est utilisé en escalade.

	6
	· Pour grimper, on utilise des pierres.

· Pour grimper, on utilise des jacques.

· Pour grimper, on utilise des prises.

	7
	· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser les épaules.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser que les bras.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser les bras et les jambes.

	8
	· Une pantoufle est la chaussure qui sert en escalade.

· Un chausson est la chaussure qui sert en escalade.

	9
	· Un mousqueton est un objet qu’on utilise en escalade.

· Une dégaine est un objet qu’on utilise en escalade.

· Une braguette est un objet qu’on utilise en escalade.

	10
	· Un huit sert à assurer le grimpeur.

· Un huit sert à lever le grimpeur.


Escalade – niveau 1

· Barre ce qui est faux. Attention aux pièges. Réponses
	1
	· Pour faire de l’escalade il faut une corde.
· Pour faire de l’escalade il faut un baudrier.
· Pour faire de l’escalade il faut une carotte.

	2
	· Quand on fait de l’escalade on va souvent vers le haut.
· Quand on fait de l’escalade on ne va jamais vers le haut.

	3
	· Il est interdit de visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

· Il faut toujours visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

	4
	· Un six sert à assurer ou descendre en rappel.

· Un sept sert à assurer ou descendre en rappel.

· Un huit sert à assurer ou descendre en rappel.

	5
	· Le nœud de huit est un nœud d’escalade.
· En escalade on fait des nœuds de cran.

· Le nœud de chaise est utilisé en escalade.

	6
	· Pour grimper, on utilise des pierres.

· Pour grimper, on utilise des jacques.

· Pour grimper, on utilise des prises.

	7
	· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser les épaules.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser que les bras.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser les bras et les jambes.

	8
	· Une pantoufle est la chaussure qui sert en escalade.

· Un chausson est la chaussure qui sert en escalade.

	9
	· Un mousqueton est un objet qu’on utilise en escalade.
· Une dégaine est un objet qu’on utilise en escalade.
· Une braguette est un objet qu’on utilise en escalade.

	10
	· Un huit sert à assurer le grimpeur.
· Un huit sert à lever le grimpeur.


Escalade – niveau 2

· Barre ce qui est faux. Attention aux pièges.

	1
	· Pour faire de l’escalade il faut une corde.

· Pour faire de l’escalade il faut un panier.

· Pour faire de l’escalade il faut un huit.

	2
	· Quand on fait de l’escalade on va toujours vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on peut aller vers le haut, le bas ou de coté.

	3
	· Il faut toujours visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

· Il ne faut jamais visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

	4
	· Un huit sert à porter les mousquetons.

· Un huit sert à assurer ou descendre en rappel.

	5
	· Le nœud de huit est un nœud d’escalade.

· En escalade on fait des nœuds de cran.

· Le nœud de chaise est utilisé en escalade.

	6
	· Pour grimper, on utilise des pierres.

· Pour grimper, on utilise des jacques.

· Pour grimper, on utilise des prises.

	7
	· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser plutôt que les bras.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser plutôt les bras et les jambes.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser plutôt les épaules.

	8
	· Une pantoufle est la chaussure qui sert en escalade.

· Un foot-strap est la chaussure qui sert en escalade.

· Un chausson est la chaussure qui sert en escalade.

	9
	· Un mousqueton est un objet qu’on utilise en escalade.

· Une dégaine est un objet qu’on utilise en escalade.

· Une braguette est un objet qu’on utilise en escalade.

	10
	· Un huit sert à assurer le grimpeur.

· Un huit sert à aider le grimpeur.


Escalade – niveau 2

· Barre ce qui est faux. Attention aux pièges. Réponses
	1
	· Pour faire de l’escalade il faut une corde.
· Pour faire de l’escalade il faut un panier.

· Pour faire de l’escalade il faut un huit.

	2
	· Quand on fait de l’escalade on va toujours vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on peut aller vers le haut, le bas ou de coté.

	3
	· Il faut toujours visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.
· Il ne faut jamais visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

	4
	· Un huit sert à porter les mousquetons.

· Un huit sert à assurer ou descendre en rappel.

	5
	· Le nœud de huit est un nœud d’escalade.
· En escalade on fait des nœuds de cran.

· Le nœud de chaise est utilisé en escalade.

	6
	· Pour grimper, on utilise des pierres.

· Pour grimper, on utilise des jacques.

· Pour grimper, on utilise des prises.

	7
	· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser plutôt que les bras.

· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser plutôt les bras et les jambes.
· Quand on grimpe, il vaut mieux utiliser plutôt les épaules.

	8
	· Une pantoufle est la chaussure qui sert en escalade.

· Un foot-strap est la chaussure qui sert en escalade.

· Un chausson est la chaussure qui sert en escalade.

	9
	· Un mousqueton est un objet qu’on utilise en escalade.
· Une dégaine est un objet qu’on utilise en escalade.
· Une braguette est un objet qu’on utilise en escalade.

	10
	· Un huit sert à assurer le grimpeur.
· Un huit sert à aider le grimpeur.


Escalade – niveau 3

· Barre ce qui est faux. Attention aux pièges.

	1
	· Pour faire de l’escalade il faut une corde.

· Pour faire de l’escalade il faut un baudrier.

· Pour faire de l’escalade il faut un huit.

	2
	· Quand on fait de l’escalade on va toujours vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on ne va jamais vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on peut aller vers le haut, le bas ou de coté.

	3
	· Il est interdit de visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

· Il faut toujours visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

· Il ne faut jamais visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

	4
	· Un huit sert à attacher deux cordes entre elles.

· Un huit sert à porter les mousquetons.

· Un huit sert à assurer ou descendre en rappel.

	5
	· Le nœud de huit est un nœud d’escalade.

· En escalade on fait des nœuds de cran.

· Le nœud de chaise est utilisé en escalade.

	6
	· Pour grimper, on utilise des pierres.

· Pour grimper, on utilise des jacques.

· Pour grimper, on utilise des pauls.

	7
	· Quand on grimpe, il vaut mieux n’utiliser que les bras.

· Quand on grimpe, on utilise beaucoup les jambes.

· Quand on grimpe, il vaut mieux n’utiliser que les épaules.

	8
	· Une pantoufle est la chaussure qui sert en escalade.

· Un foot-strap est la chaussure qui sert en escalade.

· Un chausson est la chaussure qui sert en escalade.

	9
	· Un mousqueton est un objet qu’on utilise en escalade.

· Une dégaine est un objet qu’on utilise en escalade.

· Une braguette est un objet qu’on utilise en escalade.

	10
	· Un huit sert à assurer le grimpeur.

· Un huit sert à lever le grimpeur.

· Un huit sert à aider le grimpeur.


Escalade – niveau 3

· Barre ce qui est faux. Attention aux pièges. Réponses
	1
	· Pour faire de l’escalade il faut une corde.
· Pour faire de l’escalade il faut un baudrier.
· Pour faire de l’escalade il faut un huit.

	2
	· Quand on fait de l’escalade on va toujours vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on ne va jamais vers le haut.

· Quand on fait de l’escalade on peut aller vers le haut, le bas ou de coté.

	3
	· Il est interdit de visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

· Il faut toujours visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.
· Il ne faut jamais visser le mousqueton à vis quand on l’a attaché.

	4
	· Un huit sert à attacher deux cordes entre elles.

· Un huit sert à porter les mousquetons.

· Un huit sert à assurer ou descendre en rappel.

	5
	· Le nœud de huit est un nœud d’escalade.
· En escalade on fait des nœuds de cran.

· Le nœud de chaise est utilisé en escalade.

	6
	· Pour grimper, on utilise des pierres.

· Pour grimper, on utilise des jacques.

· Pour grimper, on utilise des pauls.

	7
	· Quand on grimpe, il vaut mieux n’utiliser que les bras.

· Quand on grimpe, on utilise beaucoup les jambes.
· Quand on grimpe, il vaut mieux n’utiliser que les épaules.

	8
	· Une pantoufle est la chaussure qui sert en escalade.

· Un foot-strap est la chaussure qui sert en escalade.

· Un chausson est la chaussure qui sert en escalade.

	9
	· Un mousqueton est un objet qu’on utilise en escalade.
· Une dégaine est un objet qu’on utilise en escalade.
· Une braguette est un objet qu’on utilise en escalade.

	10
	· Un huit sert à assurer le grimpeur.
· Un huit sert à lever le grimpeur.

· Un huit sert à aider le grimpeur.


